
TOUR DU HAUT QUEYRAS en Liberté
Au pays des plus hauts villages perchés d'Europe

Référence · 103 Document généré le 23/04/2026

DURÉE

7 jours
FORMULE

Liberté / sans guide
BAGAGES

Avec transport de bagages

HÉBERGEMENT

Classique ou confort
NIVEAU

3/4 ★★★☆
À PARTIR DE

450 €

Appelée parfois la petite Suisse, la région du Queyras est avant tout connue pour ses villages hauts perchés dotés d’un
patrimoine traditionnel, ponctuée d’alpages et de hautes vallées.  

A la limite de la frontière italienne, le massif du Queyras se dresse de part et d’autre du Guil, qui prend sa source au pied du
Mont Viso et se jette dans la Durance à Mont-Dauphin. Dans la fraîcheur des montagnes et sous le ciel bleu des Alpes
Méridionales, c'est le pays des plus hauts villages perchés d'Europe.

Ses larges vallées montent régulièrement vers les cols et les sommets, belvédères permanents sur l'imposant Mont Viso
(3841 mètres, deuxième sommet italien). Ici la nature est sauvage et préservée par le parc naturel régional : forêts de
mélèzes, pins ou épicéas, pâturages sillonnés de torrents et cascades alimentées par de nombreux lacs d'altitude, flore
abondante aux espèces rares, riche faune de montagne (lièvres, marmottes, chamois, aigles). Les montagnards de ces
hautes terres ont su garder leurs traditions, leurs fontaines en bois, leurs cadrans solaires décorés et leur accueil simple et
chaleureux.

Vous allez aimer

La découverte d’un pays authentique, appelé quelquefois la « Petite Suisse »,  alpages, architecture en bois typique,
patrimoine...
Une très belle randonnée avec le passage de hauts cols sur de bons sentiers 
Avec 300 jours d'ensoleillement par an, le climat riant des Alpes du Sud qui assure soleil et lumière
Une escapade en Italie, au pied de l'emblématique Mont Viso
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L'itinéraire jour après jour

JOUR 1

VILLE-VIEILLE - COL FROMAGE - CEILLAC 
Rendez-vous à Ville-Vieille (commune de Château-Ville-Vieille), porte d’entrée à la fois historique et géographique des
vallées du Queyras, dominée par le Fort Queyras, que nous vous conseillons de visiter au retour de votre circuit. Vous
laisserez vos sacs à l'hôtel Le Guilazur avant 9h.
Par un splendide itinéraire à travers le massif forestier et pastoral du sommet Bûcher, vous rejoignez le col Fromage
(2300 m) puis le village animé de Ceillac (1640 m), niché au coeur de la vallée du Cristillan.
5h00 de marche / Dénivelé : +1060 m ; – 810 m ; 15km

JOUR 2

CEILLAC -  COL DES ESTRONQUES - SAINT-VÉRAN
Le col des Estronques (2651 m), grand point de passage entre la vallée du Cristillan et la vallée de l’Aigue Blanche, vous
permet de rejoindre le "haut Queyras", que vous allez découvrir au cours des jours à venir ainsi que et le célèbre village
de Saint-Véran (2040 m), dominant fièrement la vallée de l’Aigue Blanche.  
6h30 de marche / Dénivelé : +1140 m ; –800 m ; 12 km

JOUR 3

SAINT-VÉRAN - COL DE CHAMOUSSIERE - REFUGE AGNEL
Depuis Saint-Véran, montée vers la haute vallée de Clausis (2350 m) pour parcourir les somptueux belvédères d’altitude
qu’offre la crête frontalière italienne. Au programme, massif et lacs du Blanchet, col de Saint-Véran (2850 m), pic de
Caramantran (3000 m, option), col de Chamoussière (2880 m). Belle journée au fond de ce cirque dominé par la Tête des
Toillies, avec en prime la compagnie des marmottes qui ont colonisé ce site. 
(Si vous avez pris l'option en chambre de deux, vous ferez étape à Chianale, en Italie, dans une chambre d'hôte. Vous

aurez un dénivelé négatif plus important à descendre jusqu'à Chaniale, et un transfert de 10 min le lendemain pour

rejoindre le Col Agnel)

5h00 de marche - Dénivelé : +930 m ; – 385 m ; 12 km

6h30 de marche - Dénivelé : +800 m ; – 1100 m ; 16 km (de Saint Véran à Chaniale)
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JOUR 4

REFUGE AGNEL - VALLEE DES LACS - L'ECHALP
Depuis le Refuge Agnel, vous descendez la vallée du Guil par le Pain de Sucre (3200 m, en option), col Vieux (2850 m)
puis l’incontournable vallée des lacs Foréant et Egourgéou (dernièrement classé réserve naturelle) qui vous mène des
portes de la haute montagne aux prairies de fauche de la vallée du haut Guil (1700 m).
5h30 de marche / Dénivelé : +260 m ; –1140 m ; 11 km

JOUR 5

L'ECHALP - COLETTE DE GILLY - ABRIÈS
Par les crêtes de Peyra Plata (2500 m). Un des plus beaux parcours de crêtes du Queyras et la découverte du hameau
traditionnel de Valpréveyre. Vous apprécierez aussi une flore unique présente sur la Colette de Gilly. Descente vers le
village animé d’Abriès. 
5h30 de marche / Dénivelé : +900 m ; -1000 m ; 15 km

JOUR 6

ABRIÈS - LACS MALRIFS - REFUGE DES FONTS DE CERVIÈRES 
Cette journée vous permet de découvrir la merveilleuse vallée des Fonts de Cervières en Pays briançonnais en traversant
le massif du Malrif (2550 à 2900m). Ce sera également l’étape la plus sportive de votre circuit, qui vous permettra
d'approcher les lacs du Malrif avec leur magnifique point de vue sur le Mont-Viso. L'effort sera donc largement
récompensé ! 
6h00 de marche / Dénivelé : + 1270 m ; - 770 m ; 14 km
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JOUR 7

LES FONTS - COL DE PÉAS - COL DE LA CRÊCHE - VILLE VIELLE 
Vous quitterez ce charmant hameau des Fonts où le pastoralisme est encore bien présent pour amorcer votre dernière
étape sur le tour du Queyras.
Dominé par l'imposant Rochebrune, un des quatre piliers du  massif, le col de Péas (2600m) constituera le point
culminant de votre journée.  Ce vaste vallon offre plusieurs point de vue intéressant sur les sommets du sud du massif.
Retour à Ville-Vieille par le canal puis le Col de la Crêche, le final par Meyrès et le sentier des Astragales sera de toute
beauté. 
6h00 de marche / Dénivelé : + 600 m ; -1250 m ; 15 km

ITINÉRAIRE SI VOUS SOUHAITEZ PARTIR EN VERSION 6 JOURS
Jour 1 : Ville-Vieille - Col Fromage - Ceillac
Jour 2 : Ceillac - Col des Estronques - Saint-Véran
Jour 3 : Saint-Véran - Col de Chamoussière - Refuge Agnel
Si vous avez choisi l’option chambre de deux, vous ferez étape à Chianale, en Italie, dans une chambre d’hôtes. Dans ce

cas, la première journée présente un dénivelé négatif plus important. Le lendemain, un transfert de 10 minutes vous

permettra de rejoindre le col Agnel.

Jour 4 : Refuge Agnel - Vallée des Lacs - L'Echalp - Abriès
Jour 5 : Abriès - Lacs Malrifs - Refuge des Fonts de Cervières
Jour 6 : Les Fonts - Col de Péas - Col de la Crèche - Ville Vieille

ITINÉRAIRE SI VOUS SOUHAITEZ PARTIR EN VERSION 6 JOURS HOTEL
Jour 1 : Ville-Vieille - Col Fromage - Ceillac
Jour 2 : Ceillac - Col des Estronques - Saint-Véran
Jour 3 : Boucle depuis Saint Véran, Vallée de la Blanche
Jour 4 : Saint Véran - Refuge Agnel - Vallée des lacs - L'Echalp - Abriès
Jour 5 : Abriès - L'Echalp - Colette de Gilly - Abriès
Jour 6 : Abriès - Lacs Malrifs - Aiguilles - Ville-Vieille

Le programme a été établi selon les derniers éléments connus lors de sa rédaction ; des impondérables sont toujours

possibles et des situations indépendantes de notre volonté peuvent en modifier le déroulement.
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Dates & tarifs

DÉPARTS ET PRIX

Départs possibles tous les jours du 1er juin au 25 septembre 2026

En version 7 jours et 6 nuits sans transport des bagages :
540€ par personne en hébergement classique
660€ par personne en hébergement en gîte en chambre de 2 personnes
730€ par personne en chambre privative avec prestation hôtelière
Supplément départ personne seule sans transport de bagages, en hébergement classique : 55€

En version 6 jours et 5 nuits sans transport des bagages (réservation sur demande) :
450€ par personne en hébergement classique
550€ par personne en hébergement en gîte en chambre de 2 personnes
630€ par personne en chambre privative avec prestation hôtelière
Supplément départ personne seule sans transport de bagages, en hébergement classique :  55€

Supplément transport des bagages (min 2 pers.) : 
Version 7 jours : 85€ par personne,
Version 6 jours : 75€ par personne,

En option :
6 pique-niques : 85€ par personne
5 pique-niques : 70€ par personne

Nuits supplémentaires avant ou après le séjour, en demi-pension :
Chambre à partager en gîte : 70€ par personne
Chambre de 2 en hôtel : 105€ par personne
Chambre individuelle en hôtel : 115€ par personne

Transferts optionnels :
Transfert en taxi privé aller ou rétour de la Gare de Guillestre > Ville-Vieille :  80€ par trajet  (de 2 à 4 personnes)
Transfert de Chianale à Agnel si séjour sans transport de bagages : 50€ par personne (jusqu'a 8 participants)

LE PRIX

Comprend : 

L’hébergement en demi-pension (dîner, nuit et petit-déjeuner) sauf à Ceillac en B&B. Le repas du soir pourra être pris dans
un des nombreux restaurants du village ou pourra être réservé avec supplément ; 
Le road book : descriptif et cartes IGN (1 dossier road book complet pour groupe ) ;
Le transport des bagages entre les hébergements, si vous avez choisi cette option ;
Les taxes de séjour ;
Les frais d'organisation et de réservation.
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Ne comprend pas :

Les pique-niques du midi ;
Le dîner à Ceillac ;
Les boissons, les visites éventuelles et autres dépenses personnelles ;
Les transferts en taxi ou en bus ;
L'encadrement (vous êtes garant de votre sécurité) ;
L'assurance assistance annulation.

Le tarif s'entend tout compris du point de rendez-vous au point de dispersion.
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Le voyage

NIVEAU ***

Dénivelé : + 800 m en moyenne par jour.
Temps de marche : 5 à 7 heures par jour.
Type de randonnée : itinéraire de montagne ne présentant pas de difficulté technique particulière.

Il est nécessaire d'être en bonne condition physique générale. Pratiquez régulièrement un sport d'endurance tel que la marche,
la course à pied, le vélo, de 3 à 4 heures par semaine. Votre préparation physique facilitera votre séjour et vous permettra de
l’apprécier d’autant plus.
Découvrez le descriptif des niveaux en cliquant ici :  niveaux des randonnées.

Le roadbook fournit les informations nécessaires pour effectuer votre randonnée. Il reste cependant indispensable de savoir
maîtriser la lecture de carte IGN au 1:25'000 et d'être suffisamment autonome en montagne pour pouvoir aborder l'itinéraire
sereinement, quelle que soit la météo (brouillard, neige,...). L'encadrement d'un professionnel n'est pas inclus dans le forfait
liberté. Vous risquez de traverser des zones blanches, sans réseau téléphonique. Pour votre sécurité, vous pouvez vous munir
d'une radio ou d'un téléphone de dernière génération pouvant contacter un satellite.

Attention : jusqu'à mi-juin, des névés seront encore présents sur le parcours, notamment sur les versants nord. Chaussures
montantes de montagne, guêtres et bâtons de marche sont indispensables. Soyez prêt !

Voyage réalisé en collaboration avec nos partenaires locaux, soucieux comme nous de vous concocter un séjour authentique.

ROAD BOOK

Votre dossier de randonnée vous sera expédié par la poste à réception du règlement du solde de votre séjour. Il comprend :

- Un livre de route,
- Un jeu de cartes IGN,
- La feuille de route reprenant la liste des hébergements,
- Les étiquettes pour les bagages, si vous avez choisi cette option,
- L'accès à l'application numérique téléchargeable sur votre smartphone. 

Pour toutes réservations à moins de 3 semaines du départ, les documents de voyage papier ne pourront pas être envoyé.
Seulement la version numérique sera mise à disposition. 

HÉBERGEMENT

Selon la formule choisie :
CLASSIQUE en gîte : chambre collective de 4 à 12 personnes, les draps et serviettes ne sont pas fournis (prévoir un drap de
sac), les sanitaires sont sur le palier.
CONFORT en gîte : chambre double ou à 2 lits selon votre choix et disponibilité, les draps et serviettes ne sont pas fournis
(prévoir un drap de sac), les sanitaires sont sur le palier.
PRESTATION HÔTELIÈRE : Chambre privative, sanitaire privatif, draps et linge fournis.
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N.B : pour l’étape à Ceillac les réservations au gîte des Baladins sont en nuit + petit-déjeuner. Pour les réservations dans les

autres hébergements du village le dîner pourra être ajouté avec un supplément de 30€ par personne.

TRANSFERTS INTERNES

Pour la version en 7 jours, aucun transfert.
Pour la version en 6 jours : transfert de 5 minutes entre l'Echalp et Abriès.

LES REPAS

Les petits déjeuners et dîners sont prévus dans chaque hébergement (sauf à Ceillac).
Les pique-niques sont non compris. Les pique-niques peuvent être réservés auprès des hébergements (option à ajouter). Vous
pourrez également réserver les pique-niques auprès des hébergeurs dès votre arrivée pour le lendemain.
Vous trouverez dans les villages des petits commerces pour vous ravitailler. 

Merci de nous préciser vos allergies et régimes alimentaires  au moment de la réservation.
Nous faisons de notre mieux pour prendre en compte les régimes particuliers (sans gluten, végétarien, etc.). Nous vous

encourageons cependant à prévoir quelques produits complémentaires pour vos propres pique-niques. 

CARTOGRAPHIE

IGN Top 25 - 3637 OT MONT VISO et 3537 ET GUILLESTRE
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Infos pratiques

ACCÈS AU POINT DE DÉPART 

Début de la randonnée à Ville-Vieille

EN TRAIN
Veuillez consulter la SNCF au moment de votre inscription.
Gare de Montdauphin-Guillestre, ligne de Briançon (Hautes-Alpes)
Pour les horaires des navettes Montdauphin/Château-Queyras, contactez "05 voyageurs" au 04.92.502.505 ou en ligne.

EN VOITURE
Afin de prévoir votre trajet, nous vous conseillons de vous renseigner sur votre itinéraire auprès des différents sites :
www.viamichelin.fr ou www.mappy.fr

Parking gratuit, non gardé, à Château-Queyras, à proximité directe d’habitations.

Fin de la randonnée à Ville-Vieille, vous retrouverez votre sac à l'hôtel le Guilazur après 16h.

 ASSURANCE

Conformément à la réglementation, nous sommes assurés en Responsabilité Civile Professionnelle. En aucun cas nous ne
pouvons nous substituer à votre Responsabilité Civile Personnelle. Si vous avez choisi l’assurance assistance rapatriement
EUROP ASSISTANCE que nous proposons, Altitude Mont Blanc sert seulement  d’interface entre le client et l'assureur. Nous ne
pouvons influer sur l'une ou l'autre des parties. Nous nous en tenons aux conditions strictes de vente. Vous êtes responsables
du respect des procédures de déclaration de tout sinistre.

Avant de prendre toute décision, contactez EUROP ASSISTANCE.

POUR NOUS CONTACTER

Si vous êtes en retard, contactez l'agence +33 (0)4 50 79 09 16 ou +33 (0)6 42 49 76 07
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Équipement et bagages

ÉQUIPEMENT CONSEILLÉ

Vêtements
Pantalons de randonnée
Short (1 maillot de bain au cas où)
Tee-shirts "respirant" ou en laine mérinos
Caleçon long "respirant" ou en laine mérinos
Polaire ou pull
Doudoune légère
Coupe-vent ou veste Goretex
Cape de pluie + guêtres ou pantalon type Goretex + une cape de sac
Une paire de gants et un bonnet léger
Chapeau ou casquette
Chaussettes de randonnée (double couche, à bouclettes…1 paire par jour)
Chaussures de randonnée déjà rodées et à semelles bien crantées
1 tenue de rechange pour le soir
Chaussures de rechange pour le soir

Matériel divers

Trousse de toilette
Serviette de toilette (séchage rapide, vendue en boutique spécialisée)
Lunettes de soleil et crème solaire
Gourde ou thermos (1,5 litre minimum)
Couteau et couverts
Une boîte hermétique en plastique en guise d’assiette pour vos pique-niques (0,4 à 0,5L)
Gobelet pour le café
Petite pharmacie personnelle (antalgique, pansements type compeed...)
Couverture de survie
Frontale ou lampe de poche
Un drap-sac et une taie d’oreiller (les gîtes fournissent des couvertures)
Deux bâtons télescopiques (fortement recommandés)
Carte d’identité ou passeport valide

SAC À DOS

Prévoir un sac à dos confortable de 30 à 40 litres pour vos effets de la journée (un vêtement chaud, une cape de pluie, une
gourde, boite et couverts pour le pique-nique, protection solaire et papiers d'identité) et un peu de place pour transporter un
pique-nique et des encas.

TRANSPORT DE BAGAGES
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Vos affaires de rechange doivent être regroupées en 1 seul sac souple de 12kg maximum par personne . Votre bagage est
acheminé par un véhicule logistique d'étape en étape, dans des hébergements dont l'accès n'est pas toujours simple.
Attention, les bagages trop lourds ne seront pas pris en charge par les chauffeurs, pensez à leurs dos !
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Détails

MODALITÉS D'INSCRIPTION ET DE PAIEMENT

- Par courrier : formulaire à remplir ci-dessous.

- Par internet : http://www.altitude-montblanc.com/

- Par téléphone : +33 (0)4 50 79 09 16

Merci de préciser si vous souhaitez prendre une assurance annulation.

Nous vous faisons ensuite parvenir, par e-mail, une facture proforma (par couple) avec une demande d’arrhes de 35%, associée
aux coordonnées de votre compte chez Altitude Mont-Blanc (rubrique "mon compte"). Vous pouvez faire votre règlement par
CB, virement bancaire, chèque ou chèques vacances. Vous recevez ensuite une confirmation d’inscription.
Le solde du séjour est à régler 1 mois avant le départ, sans rappel de notre part. A la suite de votre règlement, nous vous
faisons parvenir votre dossier roadbook.

Les conditions de vente, annulation, etc. sont disponibles sur notre site.

Nous restons à votre écoute pour toute information.
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Formulaire d'inscription par courrier postal

Complétez ce formulaire et renvoyez-le avec vos arrhes.

Nom

Prénom

Date de naissance

Adresse

Téléphone

Téléphone mobile

Email

Séjour demandé TOUR DU HAUT QUEYRAS en Liberté

Nombre de jours 7

Assurance

Prix du séjour 450 €

Arrhes estimatives (30%) 135 €

Fait à

Le

Signature

A renvoyer avec vos arrhes à
Altitude Montblanc, 62 Passage du Nant Devant, 74110 Montriond
+33 (0)4 50 79 09 16 · info@altitude-montblanc.com
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