BARGY, SHORT BREAK IN SNOWSHOES

Sporting discovery of the Bargy moutain chaine in winter

Reference - 353 Document generated on 23/04/2026

ot
DURATION TRAVEL STYLE LUGGAGE
3 days Accompanied / guided Without luggage transfer
ACCOMMODATION LEVEL FROM
On request 3/4 Kk ke 390 €

Tu souhaites découvrir la montagne sauvage en hiver ? Viens expérimenter a la force de tes jambes ce beau parcours dans
un magnifique cadre : La chaine du Bargy ! Elle sera notre toile de fond sur lequel nous ajouterons lac gelé, plateau sauvage,

petits hameaux et gites en montagne. Ce séjour est congu pour les amateurs de paysages sauvages avec go(t pour |'effort.

You will love

e Vue magnifique sur la chaine du Bargy
e Hébergement en gite de montagne
e Temps de massage détente
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Dates and prices

4-day snowshoeing trek/ 3 nights in mountain huts.

For your private group : departure available upon request, between February 1st and April 15th, 2026. Also

available as a 3-day / 2-night.

THE PRICE

Includes:

e The organization fees and supervision by a certified mountain guide;
o Accommodation with half-board, lunch picnic, and snacks;
e The transfer on the last day to return to the starting point;

e Snowshoes and poles if needed (to be reserved upon registration) and safety equipment (DVA, shovel, probe).
Does not include:

e Personal expenses (drinks, etc.), visits;
e Luggage transfer;
e The round-trip travel from your home to the meeting point and departure;

o Airport taxes and other exclusions clearly and duly described in the corresponding technical sheet

The price is all inclusive from the meeting point to the point of dispersion.

Capital 6000 EUR - IM 074100150 - APE 7912Z - SIRET 48156356700025 - VAT
FR67481563567
Professional insurance MMA SARL SAGA - Groupama guarantee 840,000 EUR

Altitude Montblanc - 62 Passage du Nant Devant - 74110 Montriond
+33(0)4 50 79 09 16 - info@altitude-montblanc.com



The journey

NIVEAU **

Dénivelé : +/- 400 a 800m suivant les étapes.

Temps de marche : 4 a 6 heures de randonnée par jour.

Randonnée itinérante : La difficulté résulte essentiellement de la répétition des efforts au fil des jours et des conditions variable
de neige.

Forme : bonne condition physique générale.

Préparation conseillé : Pratique réguliere d'un sport d'endurance tel que la marche, la course a pied, le vélo et la natation de 3 a
4 heures par semaine, si possible dans le froid pour habituer son corps aux rigueurs de I'hiver. De plus, une expérience de

minimum 2 ou 3 jours de randonnée en montagne avec un dénivelé positif entre 500 et 800 m serait un plus.

Découvrez le descriptif des niveaux en cliquant ici : niveaux des randonnées

ENCADREMENT

Nombre de participants compris entre 4 et 10 personnes encadrés par un professionnel diplomé (accompagnatrice en
montagne).

La traversée du massif demande un peu d’engagement. L’enneigement en moyenne montagne est parfois aléatoire mais vous
étes avant tout des randonneurs. En cas de risque d’avalanche trop important le parcours peut étre modifié sur décision du
guide, cela se fait toujours dans l'intérét du groupe, pour votre sécurité et votre confort.

HEBERGEMENT

2 nuits en dortoir, en refuge. Draps et linge de toilette fournis.

TRANSPORT DE BAGAGES

Sans transport de bagages : vous portez vos affaires tout le séjour.

LES REPAS

Les petits déjeuners et diners sont servis a I'nébergement. Les pique-niques du midi sont prévus par votre guide.

CARTOGRAPHIE

carte IGN 1/25 000 La Clusaz/Grand Bornand 3430ET
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https://www.altitude-montblanc.com/niveau-des-randonnees

Practical information

ACCES AU POINT DE DEPART
RDV au Gite Accotinae situé au 564 route d’alloup, 74130 Mont-Saxonnex

EN TRAIN
Les villes les plus proches de Mont Saxonnex sont Bonneville ou Cluses. Elles permettent un accés en train TER toute I'année.
Un transfert en taxi est ensuite nécessaire pour monter au village de Mont Saxonnex.

Consultez le site oui.sncf pour vérifier les horaires.

EN VOITURE

Autoroute A40 sortie Cluses puis D304 jusqu'a Scionzier. Puis suivre Route de la Colombiére jusqu'a Blanzy. Au carrefour
prendre D286en direction du Mont Saxonnex.

Arrivé au village jsute avant la boulangerie, tourner a gauche sur route d'Alloup.

Au niveau du gite, il y a un parking sur la gauche de la route.

EN COVOITURAGE

Quelques sites de mise en relation entre conducteurs et passagers : www.laroueverte.com www.blablacar.fr

Fin du séjour dans I’aprés-midi a Morsullaz.
HEBERGEMENT AVANT ET APRES LE SEJOUR

Hébergement a : https://www.cluses-montagnes-tourisme.com/ou-dormir/

ASSURANCE

Conformément a la réglementation, nous sommes assurés en Responsabilité Civile Professionnelle. En aucun cas notre
assurance ne peut se substituer a votre Responsabilité Civile Personnelle, et il vous appartient d'étre vous-méme assurés. Par
ailleurs, Altitude Montblanc propose un contrat d'assurance annulation et rapatriement EUROP ASSISTANCE. Si vous choisissez
de souscrire, notez qu'Altitude Montblanc n'est que l'interface entre le client et I'assureur, ne peut influer sur I'une ou I'autre des
parties et s'en tient aux strictes conditions de vente. Vous étes responsables du respect des procédures de déclaration de tout

sinistre.

Pour une demande de prise en charge, avant de prendre toute décision, contactez EUROP ASSISTANCE.

NOUS CONTACTER

Si vous étes en retard, contactez I'agence au : +33 (0)4 50 79 09 16 ou +33 (0)6 42 49 76 07
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Equipment and luggage

EQUIPMENT

Equipment for snowshoeing (snowshoes and sticks) is provided. You can nevertheless bring your own if you have it. Safety

equipment (arva, excavator and probe) is also provided for the group.
Clothes

e Winter ski or hiking pants

Windbreaker or Goretex jacket

e Tee-shirts "breathable" or merino wool

e Long "breathable" or merino wool shorts
e Fleece or sweater

e Down jacket

e Two pairs of ski gloves and a beanie

Hiking socks (looped, merino...1 pair per day)

e High-stemmed waterproof hiking shoes (no soft shoes like "boots" or "boots")

Miscellaneous equipment

Backpack 40 liters minimum

Sunglasses + ski mask

e Sunscreen

Flask and thermos (1.5 liter minimum total)

Knife and cutlery for picnic
e Cup or bowl for soup and tea

e Small personal pharmacy (analgesic, dressings type compeed...)

Survival blanket

Identity card or passport

BACKPACK

Pack a comfortable rucksack with enough room for a full change of clothes, safety equipment (arva, shovel, probe), picnic and

snacks.
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TECHNICAL SHEET

Postal booking form

Complete this form and return it with your deposit.

Last name

First name

Birth date

Address

Phone

Mobile phone

Email

Requested trip BARGY, SHORT BREAK IN SNOWSHOES

Number of days

Insurance

Trip price 390 €

Estimated deposit (30%) 117 €

Signed in

Date

Signature

Return with your deposit to
Altitude Montblanc, 62 Passage du Nant Devant, 74110 Montriond
+33(0)4 50 79 09 16 - info@altitude-montblanc.com
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